
МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «УТАТУЙСКАЯ СРЕДНЯЯ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА»  

 
 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

учебного предмета «Индивидуальный проект» 

10 класс 

 

 

срок реализации программы 2024-2026 учебный год 

 

 

 

Составитель: Цыренова В.Ц-Д., 

учитель истории и обществознания 

 

 

 

 

у. Утата, 2024  г.

«РАССМОТРЕНО» 

на заседании Методическое  

объединение учителей 

предметов гуманитарного 

цикла 

__ _Гонжитова В.С.  

Протокол №___1___ 

от «_28__» августа 2024 г. 

«СОГЛАСОВАНО» 

Заместитель директора по УВР 

__________ /Дымпилова Л.Н./  

от «__31____» августа 2024 г. 

 

«УТВЕРЖДЕНО» 

Директор школы 

__________ 

Приказ №_46_ 

от «_31_»  августа 2024 г. 

 



   Пояснительная записка  

                                                            

            Рабочая программа по предмету «Индивидуальный проект» для обучающихся 10 

класса МАОУ «Утатуйская СОШ»  разработана   на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования. 

            В соответствии с учебным планом в МАОУ «Утатуйская СОШ»  на освоение 

программы по предмету « Индивидуальный проект» в 10 классе  выделяется в 2024-2025 г 

– 34  часа  учебного времени. 

 

Планируемые результаты изучения  предмета   «Индивидуальный проект» 

 

Личностные результаты: 

      -  уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, прошлое и настоящее народа России; 

 - уважение к государственным символам (герб, флаг, гимн); 

 -   личностное, профессиональное, жизненное самоопределение;      

-готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному самоопределени;  

-  действие нравственно – этического оценивания усваиваемого содержания, 

обеспечивающее личностный моральный выбор на основе    социальных и личностных 

ценностей;  

- способность 

ставить цели и строить жизненные планы, способность к осознанию российской 

грагражданской идентичности в поликультурном социуме; 

Метапредметные результаты: 

      

      Регулятивные:   

-целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже 

известно и усвоено учащимся, и того, что еще неизвестно; 

-планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом 

конечного результата; составление плана и последовательности действий; 

-прогнозирование – предвосхищение  результата  и  уровня  усвоения; его 

временных характеристик; 

-контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с 

целью обнаружения отклонений от него; 

-коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план, и способ действия 

в случае расхождения ожидаемого результата действия и его реального продукта; 

-оценка – выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще подлежит 

усвоению, оценивание качества и уровня усвоения. 

Познавательные: 



-самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 

-поиск и выделение необходимой информации; применение методов информационного 

поиска, в том числе с помощью компьютерных средств; 

-знаково-символические: моделирование - преобразование объекта из чувственной 

формы в пространственно-графическую или знаково-символическую модель, где 

выделены существенные характеристики объекта, и преобразование модели с целью 

выявления общих законов, определяющих данную предметную область; 

-умение структурировать знания; 

-умение осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной 

формах; 

-выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных 

условий; 

-рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов 

деятельности;  -смысловое чтение как осмысление             цели чтения и выбор вида чтения 

в зависимости от цели; извлечение необходимой информации из прослушанных текстов, 

относящихся к различным жанрам; определение основной и второстепенной информации; 

свободная ориентация и восприятие текстов художественного, научного, 

публицистического и официально-делового стилей; понимание и адекватная оценка языка 

средств массовой информации. 

Коммуникативные:   

-планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками – определение 

целей, функций участников, способов взаимодействия;   

-постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;   

-разрешение конфликтов – выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка 

альтернативных способов разрешение конфликта, принятие решения и его реализация;   

-управление поведением партнера – контроль, коррекция, оценка действий партнера;   

-умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с 

задачами и условиями коммуникации;   

-владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с 

грамматическими и синтаксическими нормами родного языка.   

 организовывать и регулировать свою деятельность с использованием понятийного и 

познавательного инструментария изучаемых областей знаний; 

 планировать пути достижения образовательных целей, выбирать наиболее 

эффективные способы решения учебных и познавательных задач, оценивать 

правильность выполнения действий; 



 соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, оценивать правильность 

решения учебной задачи; 

 работать с учебной и внешкольной информацией (анализировать графическую, 

художественную, текстовую, аудиовизуальную и прочую информацию, обобщать 

факты, составлять план, тезисы, формулировать и обосновывать выводы и т. д.); 

 осуществлять самостоятельный поиск информационных источников, давать им 

оценку; 

 использовать современные источники информации — материалы на электронных 

носителях: находить информацию в индивидуальной информационной среде, среде 

образовательного учреждения, в федеральных хранилищах образовательных 

информационных ресурсов и контролируемом Интернете; 

 использовать ранее изученный материал для решения познавательных задач; 

 определять понятия, устанавливать аналогии, классифицировать, выбирать 

основания и критерии для классификации и обобщения; 

 логически строить рассуждение, ясно и аргументированно излагать мысли; 

 владеть начальными исследовательскими умениями, решать поисковые и 

исследовательские задачи; 

 представлять результаты своей деятельности в различных видах публичных 

выступлений, в том числе с использованием наглядности (высказывания, монолог, 

беседа, сообщение, презентация, участие в дискуссии и др.), а также в виде 

письменных работ; 

 использовать ИКТ-технологии для обработки, передачи, систематизации и 

презентации ин формации; 

 планировать этапы выполнения проектной работы, распределять обязанности, 

отслеживать продвижение в выполнении задания и контролировать качество 

выполнения работы; 

 выявлять позитивные и негативные факторы, влияющие на результаты и качество 

выполнения задания; 

 организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками, работать индивидуально и в группе; 

 оценивать собственные действия, учебные достижения. 

 

 



Предметные результаты: 

Ученик научится:  

-  планировать и осуществлять проектную и исследовательскую деятельность;   

-  презентовать достигнутые результаты, включая умение определять приоритеты целей с 

учетом ценностей и жизненных планов; самостоятельно реализовывать, контролировать и 

осуществлять коррекцию своей деятельности на основе предварительного планирования;   

-  использовать доступные ресурсы для достижения целей; осуществлять выбор 

конструктивных стратегий в трудных ситуациях;   

-  создавать продукты своей деятельности, востребованные обществом, обладающие 

выраженными потребительскими свойствами;   

-  использовать многообразие информации  и полученных в результате обучения знаний, 

умений и компетенций для целеполагания, планирования и выполнения индивидуального 

проекта.  

Ученик  получит возможность научиться:  

- совершенствованию духовно-нравственных качеств личности;  

- самостоятельно задумывать, планировать и выполнять проект;  

- использовать догадку, озарение, интуицию;  

- целенаправленно и осознанно развивать свои коммуникативные способности, 

осваивать новые языковые средства;  

- формированию качеств мышления, необходимых для адаптации в современном 

информационном обществе;  

- способности к самостоятельному приобретению новых знаний и практических 

умений, умения управлять своей познавательной деятельностью;  

осознавать свою ответственность за достоверность полученных знаний, за качество 

выполненного проекта.  

 

Содержание учебного  предмета    «Индивидуальный проект» 

                                 

Раздел 1. Инициализация проекта  ( 30 ч) 

Введение.  Понятие  «индивидуальный проект», проектная деятельность, проектная 

культура. Типология проектов: волонтерские, социальной направленности, бизнес- 

планы, проекты - прорывы. Проекты в современном мире проектирования. Цели, 

задачи  проектирования в современном мире, проблемы.   

        Научные школы. Методология и технология проектной деятельности.  

Инициализация проекта, курсовой работы, исследования. Конструирование темы и 

проблемы проекта, курсовой     работы. Проектный замысел. Критерии без отметочной  



самооценки и оценки продуктов проекта. Критерии оценки курсовой и исследовательской 

работы. Презентация и защита замыслов проектов, курсовых и исследовательских работ. 

Методические рекомендации по написанию  и оформлению курсовых работ,  проектов, 

исследовательских работ. Структура проекта, курсовых  и исследовательских работ.  

Методы исследования: методы эмпирического исследования (наблюдение, сравнение, 

измерение, эксперимент); методы, используемые как на эмпирическом, так и на 

теоретическом уровне исследования (абстрагирование, анализ и синтез, индукция и 

дедукция, моделирование и др.); методы теоретического исследования (восхождение от 

абстрактного к конкретному и др.).   

Рассмотрение текста с точки зрения его структуры. Виды переработки чужого текста. 

Понятия:  

конспект, тезисы, реферат, аннотация, рецензия.   

Логика действий и последовательность шагов при планировании индивидуального 

проекта. Картирование личностно - ресурсной карты. Базовые процессы разработки 

проекта и работы, выполняемые в рамках этих процессов. Расчет календарного графика 

проектной деятельности. Эскизы и модели, макеты  проектов, оформлением курсовых 

работ. Коммуникативные барьеры при публичной защите результатов проекта, курсовых 

работ. Главные предпосылки успеха публичного выступления. Применение 

информационных технологий в исследовании, проекте, курсовых работах. 

Образовательные экскурсии и методика работы в  Госархиве современной истории ЧР, 

музеях и предприятия, госучреждения, администрацию.  

 

Раздел 2. Защита результатов проектной деятельности (2 ч ) 

Публичная защита результатов проектной деятельности, курсовых работ. Рефлексия 

проектной деятельности. Индивидуальный прогресс в компетенциях. Экспертиза действий 

и движения в проекте. Индивидуальный прогресс. Стандартизация и сертификация. Защита 

интересов проектантов.  

Основные положения Государственной системы стандартизации Российской 

Федерации и ее правовые основы, установленные законами РФ «О стандартизации» и «О 

защите прав потребителей», Государственная система стандартизации. Документы в 

области стандартизации. Сертификат соответствия. Патентное право в России.   

 

       Раздел 3.  Рефлексия проектной деятельности ( 2ч) 



Рефлексия проектной деятельности. Индивидуальный прогресс в компетенциях. 

Экспертиза действий и движения в проекте. Индивидуальный прогресс. Стандартизация и 

сертификация. Защита интересов проектантов. 

Итоговая промежуточная аттестация в форме проекта.  

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно - тематическое планирование  

 

 

 

№  

п\п 

 

 

 

                                                                   Темы  

Дата 

проведения  

план факт 

                                    Раздел I.  Инициализация проекта  ( 30 ч) 

 

 

1 Введение в курс «Индивидуальный проект».  Исследовательская работа.  Учебный проект. 1   

2,3 Индивидуальный образовательный проект. Проекты волонтерские, социальной направленности, 

учебные. 

2   

4 Инициализация проекта, курсовой, исследования.   1   

5,6 Конструирование темы и проблемы проекта, 2   

7,8 Формулирование проектного замысла   2   

9 Практическое занятие. Понятие и определение  проблемы и актуальности темы. Выбор и формулировк

а темы проекта. Вариативность направления тем 

   

10 Проведение  мини – выступления, посвященного презентации и защите замыслов проектов.   1   

11,12 Логика действий и последовательность шагов при планировании индивидуальных проектов.    2   

13 Практическое занятие. Составление плана работы  над проектом    

14 Разработка  концепции и целей индивидуального проекта   1   

15,16 Исследовательские методы и методики. Методы  теоретического и эмпирического исследования 2   

17 Образовательная консультация по запросу  обучающихся  1   

18 Практическое занятие. Практические занятия на применение методов исследования (опрос, беседа,  тес

тирование, наблюдение, диагностика, изучение  продуктов деятельности человека, эксперимента) 

1   

19 Виды информации (обзорная, реферативная,  сигнальная, справочная), методы поиска информации. Эт

ические законы заимствования информации,  соблюдение авторских прав 

1   

20 Практическое занятие. Работа с информацией и первоисточниками 1   

21 Правила оформления письменных работ учащихся.  Основные требования к структуре работы.  Оформ

ление титульного листа. ГОСТ 

   

22 Структура раздела «Введение». Основные  требования и приемы оформления 1   



23 Практическое занятие. Правила оформления  письменных работ учащихся. Основные требования  к стр

уктуре работы. Оформление титульного листа  и раздела «Введение 

1   

24 Правила оформления основной части работы 1   

25 Правила оформления раздела «Выводы»  и «Заключение» в работе 1   

26 Образовательная  консультация по запросу  обучающихся 1   

27,28 Практическое занятие. Оформление  разделов «Выводы» и «Заключение» на пробных  проектах 2   

29,30 Практическое занятие. Пробное моделирование  учебного проекта, работа в группах, обсуждение  резу

льтатов 

2   

 

Раздел 2. Защита результатов проектной деятельности (2 ч ) 

 

 

31 Управление завершением проекта 1   

32 Публичная защита результатов проектной деятельности 1   

       Раздел 3.  Рефлексия проектной деятельности ( 2ч) 

 

 

33,34 Рефлексия проектной деятельности. 2   

 

 

Контрольно-оценочная деятельность.  

№ Вид работы Тема Дата Примечание 

 План Факт  

1 Итоговая промежуточная 

аттестация.  

Защита проекта    



 


